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Cesky horolezecky svaz

33. Pelikanuv seminai horské mediciny 2023

Tricaty tieti roCnik Pelikdnova seminafe se uskutecnil v hotelu Filipinum v Jablonném nad Orlici ve
dnech 3. - 5. listopadu 2023. Néaplni Pelikanova seminafe byla horskd medicina, bezpecnost a
metodika riznorodého pohybu v piirodé s diirazem na horské prostiedi ve vSech jeho podobach od
velehor, ptes Alpy az po vrchovinu. Hlavnimi tématy 33. ro¢niku byly e-hory, preaklimatizace,
rychlostni expedice a zeny v horach.

Program zahrnoval mj. také novinky a pokroky v horské zachrané, problematiku trazi v horach.
Nechybéla ani lavinova tématika a zachrana v netradi¢nich horskych oblastech. V sobotu se
uskute¢nily venkovni praktické workshopy.

Pelikaniv seminaf je pofadany na pocest MUDr. Jifiho Pelikana, ktery v roce 1988 zahynul pfi
vystupu na Annapurnu. Je uréeny vSem, kdo se zajima o problematiku horské mediciny, vice zde:

http://www.horska-medicina.cz/pelikanuv-seminar/
https://www.horosvaz.cz/pelikanuv-seminar/
www.facebook.com/horskamedicina.cz

FB udalost https://fb.me/e/SRBhofOWi

MUDr. Lenka Hordkova
prezidentka Spole€nosti horské mediciny, z.s.
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